Sigtuna
kommun

18 Att tanka pa infor flytten

En checklista pa saker som ar bra att ha koll pa nar du flyttar till din nya lagenhet.

O Tamed dina lakemedel och eventuella handlingar frin tidigare virdgivare.
O Fardtjanstkort

O Tamed de mobler, minnessaker, gardiner mm du 6nskar ha i ditt hem.

O Vilj bra inneskor och glom inte skor for utomhusbruk.

O Oo6mma, méirkta kldder for alla arstider. Kliderna behover kunna tvittas i 40-60 grader. Kom

ihag ytterkldder — vi ar ute aret om!
O Galgar
O Nattklader och morgonrock.

O Personliga hygienartiklar: schampo, duschtval, tvattkram, harborste, kam, tandborste,

tandkram, nagelsax/nagelklippare, nagelborste samt febertermometer.

O Singlinne (det behovs flera uppsattningar), ticke, kudde och 6verkast, stora och sma

handdukar och tvittkorg.
O Golvskrapa med langt skaft, stidhink med golvmopp.
O Dammsugare.

O Flikt, solskydd, hatt/keps och solkram fér varma dagar.

Att fixa

O Skaffa en hemforsiakring som géller pé vard- och omsorgsboende.
O Teckna tidningsprenumeration om du vill.
O Telefonabonnemang tecknas om du vill ha egen telefon ildgenheten.

O Om du vill ha fler TV-kanaler dn basutbudet, kontakta valfri leverantor.



Bra att veta

O Omsorgskontakt kan efter Gverenskommelse hjdlpa dig med vissa inkép. Boendet har

mojlighet att forvara en mindre summa kontanter som redovisas och enligt 6verenskommelse.
O Boendet ansvarar inte for smycken, telefoner/mobiltelefoner och andra vardesaker.

O Samtliga av Sigtuna kommuns vird- och omsorgsboenden har tillgéng till wi-fi i gemensamma

utrymmen.
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