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SWECO ﬁ

1 Bakgrund

Sigtuna kommun arbetar med framtagande av detaljplanehandlingar for
detaljplan Rolsta i Sigtuna Kommun. Sweco Akustik har fatt i uppdrag att utfora
en trafikbullerutredning for att visa detaljplanens genomférbarhet med avseende
pa buller.

Denna rapport redovisar resultat ifrdn bullerutredningen. Jamforelse gors aven

mot forordning om trafikbuller avseende ljudnivaer fran vagtrafik utomhus och
minimikrav enligt BBR avseende ljudnivaer inomhus.

[ — Kvarter 1

VERKSAMHET
ca 280 KM/

Figur 1 lllustrationsplan Dp Rolsta

2 Underlag

e Digitalt kartmaterial erhallet via Sigtuna Kommun.

e Trafikuppgifter for kommunala vagar erhallet via Sigtuna Kommun.

o Trafikuppgifter for statlig jarnvag (Ostkustbanan) erhallet av Trafikverket
via e-post.
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3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostéder géller féljande riktvarden for trafikbuller utomhus
och inomhus.

3.1 Utomhus

3.1.1 Vagtrafikbuller

Riktvarden for buller fran trafik, enligt forordningen om trafikbuller vid
bostadsbyggnader 2015:216 med andringarna som trader i kraft 1:a juli 2017,
framgar av nedanstaende tabell. Tolkningar av férordningen i Stockholms stads
vagledning [1] (harefter benamnd som véagledningen) tillampas i denna
utredning.

Tabell 1. Riktvarde for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnation av bostader
eller vasentlig om byggnad av trafikleder.

Ekvivalent ljudniva, Maximal ljudniva,
dBA dBA
Ljudniva utomhus vid fasad 601 i
(frifaltsvarde)
Ljudniva utomhus vid
uteplats i anslutning till 50 702

bostad

Om vardet 60 dBA vid fasad anda overskrids bor minst halften av
bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva3 inte 6verskrids vid fasaden.

1.1.1 Inomhus

Inomhusnivaer regleras i Boverkets byggregler, BBR, som anger att "byggnader,
som innehaller bostader eller lokaler i form av vardlokaler, forskolor, fritidshem,
undervisningsrum i skolor samt rum i arbetslokaler avsedda foér kontorsarbete,
samtal eller dylikt, ska utformas s& att uppkomst och spridning av stérande ljud
begrénsas sa att olagenheter féor manniskors halsa dar med kan undvikas”.

Ljudisolering dimensioneras utifrdn faststéllda ljudnivder utomhus sa att
ljudnivaer i Tabell 2 inte 6verskrids inomhus. Angivna varden avser minimikrav
fér nya bostader.

1 For bostader om hogst 35 m? ar riktvardet vid fasad 65 dBA.

2 Vardet far 6verskridas fem ganger per timme mellan kl. 06-22, dock aldrig med mer an
10 dBA.

3 Géller nattetid (22-06).
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Tabell 2. Riktvarden inomhus fran trafikbuller i bostader.

Ekvivalent ljudniva, Maximal ljudniva,
dBA dBA
i utrymme for somn, vila eller 30 454
daglig samvaro
i utrymme for matlagning 35 i

eller personlig hygien

3.1 Beddtmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende
fran mojligheterna att innehalla:

e Modjligheten att uppfylla riktvardet om hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid
fasad.

e Magjlighet att uppfylla riktvardet om hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
fasad for sma lagenheter om max 35 m2.

e Tillgang till jluddampad sida: hdgst 55 dBA ekvivalent samt hogst 70 dBA
maximal ljudniva nattetid utanfér minst halften av bostadsrummen i varje
lagenhet.

e Modjligheten att erhalla uteplats med hdgst 50 dBA ekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva.

o Mojlighet att uppfylla krav enligt BBR avseende hdgsta ekvivalenta
respektive maximala ljudniva inomhus.

4 FOrutsattningar

4.1 Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for kommunala véagar ar erhalina fran Sigtuna Kommun
och avser prognosar 2040. Aspvagen planeras genomga en forlangning och
trafiksiffror d& vagen forlangts har pd kommunens forfrdgan darfor anvants vid
berakning. Trafikprognos for Odensalavagen ar antaget utgaende frén den
prognosticerade trafikokningen p& Aspvagen.

Tabell 3. Trafikuppgifter for prognosar 2040

. AMVD Tung trafik Sky_ltad
Vag tal e hastighet
[antal] b [km/h]
Aspvagen 4490 3 50
Vastra banga}tan (norr om 4895 7 50
Aspvéagen)

4 Dimensionering ska goras s att angivet varde inte 6verstigs oftare an fem ganger per
natt och aldrig med mer an 10 dB.
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Vastra bangat[_an (s6der om 2570 5 50
Aspvéagen)
Odensalavagen 2254 7 50

Trafikuppgifter for Ostkustbanan har erhallits av Trafikverket och avser
prognoséar 2040. Fordelning av godstag och persontag har skett utgaende fran
tagplan T_21.

o Maximal
o Tag/dygn o Skyltad STH
Tagtyp [antal] taglangd [km/h]
[m]
Gods 12 630 160
Pass 39,1 335 160
X40 10,5 205 160
X60 0,2 214 160

4.2 Berakningsmodell och noggrannhet

Ekvivalent och maximal ljudniva har beraknats enligt nordiska
berakningsmodellen for buller fran vagtrafik, Naturvardsverkets rapport 4653
[Referens 1] samt for spartrafik, Naturvardsverkets rapport 4935 [Referens 2], i
programvaran SoundPlan 8.2. Bullerberékningar ar utférda med inverkan av tre
reflexer. Den maximala ljudnivan vid fasad ar beraknad som den sjatte hogsta
ljudnivan som uppkommer nattetid, i enlighet med gallande riktvarde. Ljudnivaer
vid fasad beriaknas som frifaltsvarden, alltsa ljudnivan utan inverkan av reflexer
fran den egna fasaden. Detta kan gora att resultatet av berakningar av
bullerutbredningen kan se ut att ge hogre varden néra fasaden an vad vardet
vid fasad blir.

| berakningsmodellerna finns en berakningsnoggrannhet pa + 2-3 dB.
Noggrannheten i berékningarna beror dven pa indata, sasom trafiksiffror,
hojdinformation, placeringen av hus, vagstandard, dubbdéack, vaglag etc.
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5 Berakningsresultat

| detta kapitel redovisas beraknade trafikbullernivaer vid fasad som
frifaltsvarden.

5.1 Beraknad ljudniva vid fasad
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Figur 2 Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran soder, prognosar 2040, redovisade ljudnivaer
motsvarar frifaltsvarden och kan lasas av mot ljudnivaskalan.
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Figur 3 Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran norr, prognosar 2040, redovisade ljudnivder motsvarar
frifaltsvarden och kan lasas av mot ljudnivaskalan.
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Ljudniva i dB(A)

Figur 4 Maximal ljudniva vid fasad, vy fran sdder, prognosar 2040, redovisade ljudnivaer motsvarar
frifaltsvarden och kan lasas av mot ljudnivaskalan.

Ljudniva i dB(A)

= 90
85 - 90 ]
80 - 85

75 - 80
70 75

Figur 5 Maximal ljudniva vid fasad, vy fran norr, prognosar 2040, redovisade ljudnivder motsvarar
frifaltsvarden och kan lasas av mot ljudnivaskalan.
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6 Samlad bedbémning

6.1 Ljudniva vid fasad

Berakning visar att ekvivalent ljudniva uppgar till som hogst 60 dBA vid fasad
mot Aspvagen. Riktvardet 60 dBA beraknas darfor uppfyllas vid samtliga
fasader inom detaljplaneomrédet.

Beraknad maximal ljudniva uppgar till 76 dBA vid fasader mot Aspvagen.

6.2 Ljudniva pa uteplats

Berzknade ljudnivaer uppgar till 6ver 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva vid fasader mot syd, 6st och vast.

Gemensam uteplats dar riktvarden uppfylls beddéms kunna anordnas men kan
exempelvis komma att kréva lokal avskarmning. Detta bor detaljstuderas i
kommande projektering.

Se Figur 6-7 for ekvivalent respektive maximal ljudutbredning 1,5 m éver mark.

Ljudniva i dBA

Figur 6 Ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark, prognosar 2040
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Ljudniva i dB(A)

Figur 7 Maximal ljudniva 1,5 m dver mark, prognosar 2040

6.3 Ljudniva inomhus

Hdgst berdknad ljudniva fas vid fasad mot Aspvagen dar ekvivalent respektive
maximal ljudniva uppgar till 60 dBA samt 76 dBA. Krav enligt BBR p& hogsta
ljudniva inomhus om 30 dBA ekvivalent respektive 45 dBA maximal ljudniva
beddéms kunna innehallas med ratt val av fonster, tilluftsventiler och
fasadkonstruktion. Detta skall utredas i kommande detaljprojektering.

2 Slutsats

Berakning visar att ekvivalent ljudniva uppgar till som hogst 60 dBA vid fasad
mot Aspvagen. Samtliga fasader inom detaljplaneomradet uppfyller darfor
riktvardet 60 dBA enligt forordning om trafikbuller.

Omradet paverkas i huvudsak av ljudnivaer fran trafik pA Aspvagen men aven
av buller fran kringliggande vagar och Ostkustbanan. Fasader mot Aspvéagen
och Ostkustbanan beréknas fa ljudnivaer 6ver 50 dBA ekvivalent respektive 70
dBA maximal ljudnivd. Gemensamma uteplatser i bullerskyddat lage bedoms
kunna planeras i markplan i anslutning till byggnaderna. For att kunna erhalla
50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva pa uteplats kan exempelvis
lokal avskarmning komma att behévas vilket far detaljstuderas inom den
kommande projekteringen.
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