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Plan f6r Studie- och yrkesvigledning i grundskolan

Forord

Att gora val infér framtiden ér en stindigt pagaende process. Elevens studie- och
yrkesval har stor betydelse f6r hur livet kommer att utvecklas. Studie- och
yrkesvigledning dr en rittighet for eleven dir skolan har ett viktigt och omfattande
uppdrag att stodja eleverna i att gora vil underbyggda val i 6vergangen mellan skola

och arbetsliv.

Det galler vara
elevers framtid!

- hjalp dem gora val underbyggda val!

www.skolverket.se
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Mal enligt Barn och elevhalsoplanen i kommunen(2018)

”Konkretisera tillsammans med rektorerna och de pa skolan anstillda vad de
nationella malen f6r studie och yrkesvigledning innebar f6r var verksamhet.

Dokumentera arbetet 1 ett strategidokument som blir Sigtunas “réda Syvtrad” fran
arskurs 1-9. Att skriva en Syv-plan under varterminen 2018.

”Folja upp studie- och yrkesvigledningen pa alla vara skolor varje ar”
Planen klar att starta upp under lisir 18/19 och utvirderas efter lisarets slut.
Aktivitetsplaner for ak 1-6 utvirderas pa respektive skola.

“Kartldgga vilken kompetens som finns och behovs for att tillgodose elevernas
behov av studie — och yrkesvigledning utifran uppféljningen. Darefter planera
insatser f6r kompetensutveckling for studie och yrkesvigledarna i forsta hand men
aven for lararlag pa skolorna.”

Under projektet Nyanléindas larande start viren 2020, vara behjilplig
som Syv i frigor som : Overgingar olika stadier och gymnasiet samt individuella
Studieplaner( Isp)

Ett annat utvecklingsomrade vi studievigledare kan se dr att forbereda Nyanlinda
elever f6r prao med hjilp av lirare och studie handledare, som

Hur skall det ga till

Studie och yrkesvagledaren pa Barn och elevhilsoenheten formulerar en plan som
tillsammans med tva referensgrupper med rektorer for lig och mellanstadiet samt
hogstadiet, samt rektor for sirskolan som kan konkretisera malen sa de skall passa in
just 1 deras verksamheter av vad som redan gors idag och vad som skulle kunna
utvecklas. Har dven fatt interkulturellt perspektiv av Zandra Lindqvist
Utvecklingsledare, Mangkulturella enheten och Samordnare f6r nyanlinda.

Forst gors en kartligening for att se respektive skolas behov, direfter skriver
skolorna en aktivitetsplan, som sedan f6ljs upp och utvirderas av dem sjilva.

Vad ar studie- och yrkesvagledning?

Enligt Skolverkets Allmdnna rad, att arbeta med Studie-och yrkesvigledning

”Syftet med studie- och yrkesvigledning ir att ge eleverna férutsittningar att hantera
fragor som ror val av studier och yrken. Méangfalden av bade yrken och utbildningar
gor att eleverna kan uppleva det som komplicerat att verblicka sina olika
mojligheter. En stindigt pagaende samhillsutveckling och snabba férindringar pa
arbetsmarknaden bidrar ytterligare till svarigheter att forutse villkoren i arbetslivet.
Studie- och yrkesvigledning ar en viktig del i det livslanga larandet och ett stod 1 en
individs stindigt pagaende karridrprocess. Studie- och yrkesvigledning kan beskrivas
1 bade vid och sniv bemirkelse.3
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Vigledning i vid bemdrkelse ir all den verksamhet som bidrar till att ge elever kunskaper
och firdigheter som underlag for att fatta beslut om framtida studie- och yrkesval.
Det handlar till exempel om praktiska arbetslivserfarenheter, undervisning som r6r
arbetslivet, studiebesok, utbildningsinformation och aktiviteter for att utveckla
elevens sjilvkannedom. Ej vdgledare utan lirare och dvrig personal

Studie- och yrkesvigledning i sndv bemdrkelse ir den personliga vigledning som studie- och
yrkesvigledaren ger 1 form av vigledningssamtal, individuellt och i grupp. Hir ges
den enskilde eleven méjlighet att reflektera Over sig sjilv i relation till olika
framtidsvigar. Studie- och yrkesvigledningen maste utga fran elevens behov och
forutsittningar samt kunna anpassas fOr att pa biésta sitt stodja eleven att ga vidare 1
sin valprocess och att genomfora sina beslut. For att kunna gora vil underbyggda val
och fatta vil 6vervigda beslut beh6ver eleven ofta stod av en vil planerad studie-
och yrkesvigledning. Den ska genomféras pa ett professionellt sitt och vila pa en
vetenskaplig grund. Det finns en mingd vigledningsmodeller som har sin grund i
olika karridr- och vigledningsteorier. De har i sin tur anknytning till
forskningsdisciplinerna psykologi, sociologi och pedagogik. 4 ”Studie och
yrkesvagledarnas arbete 1 kommun”

3. Beskrivningen av studie- och yrkesvigledning dr vanlig i svensk forskning, se Lindh (1997) och
Lovén (2000), och dr samstammig med savil S kolinspektionens kvalitetsgranskning av studie- och
yrkesvdgledning i grundskolan (2013) som stidmaterial framtaget av Sveriges Rommuner och
landsting (2013). 4. Lovén, A (2000) Kvalet infor valet — Om elevers forvintningar och miten
med véigledare i grundskolan.

Vad sager styrdokumenten?

Ett krav i skollagen

Skollagen stiller krav pa studie- och yrkesvigledning. Elever 1 alla skolformer, utom
torskolan och forskoleklassen, ska ha tillgang till personal med sadan kompetens att
deras behov av vigledning inf6ér val av framtida utbildnings- och yrkesverksamhet
kan tillgodoses. Att Sveriges elever ska kunna granska olika valméjligheter och ta
stillning till framtidsfragor ar viktiga mal som ror hela skolans personal. Det dr ocksa
en utgangspunkt for Skolverkets uppdrag att pa olika sitt frimja kvalitetsutveckling
av studie- och yrkesvigledningen.

Livslang vagledning — strategiskt viktigt

Livsling vigledning omfattar information, radgivning, vigledning och
karriarhantering och ska ses som en central del av det livslinga larandet. Livslang
vigledning dr ocksa viktig for att minska studieavbrott och for att astadkomma battre
balans mellan utbud och efterfrigan av kompetenser pa arbetsmarknaden.
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Vagledningens roll

Det finns ett vixande behov av att hjilpa manniskor att hantera 6vergangar mellan
olika utbildningar samt 6vergangen mellan utbildning och arbetsmarknad. Hir ingar
aven att de ska kunna tillgodogoéra sig stora mangder information och att kritiskt
kunna granska den marknadsféring som sker av olika utbildningar. Vigledningen kan
ges vid personliga moten eller i webb- eller telefonbaserade former och kan dven
innefatta sjlvservice.

Entreprendriellt larande

Enligt Svenskt naringsliv

Okat fokus pa entreprendrskap i skolan 4r bra. Det handlar bide om att stirka
elevernas entreprenériella férmagor och att ge dem redskap att driva egen
verksamhet. Entreprendriellt lirande innefattar att kunskaper och erfarenheter
inhimtas fran omvirlden utanfér klassrummet. Det dr en vilkommen utveckling, dar
foretagen pad orten kan vara en resurs.

Skolverket, Skapa och véaga

Begreppet entreprendrskap har i skolsammanhang vidgats och ersitts nu mer och
mer av begreppet entreprendriellt lirande som sitter fokus pa kreativa lirprocesser
dir eleverna ir aktorer.

Tillvaxtverket

Entreprenorskap ar en dynamisk och social process, dir individer, enskilt eller i
samarbete, identifierar méjligheter och gér nagot med dem for att omforma idéer till
praktiska och malinriktade aktiviteter i sociala, kulturella och ekonomiska
sammanhang,

Samarbete med Unga Foretagande.

Pa varterminen-22 fick tre skolor S:t Per, Rdberget och Sagaskolan maojlighet for 3
lirare vardera i arskurs 1-3 att ga en utbildning 1 hur man anvander material frin
Unga foretagare, under en eftermiddag. UNG F En tjinst som Sigtuna kommun
betalar for. Syv-samordnaren planerar for fortsatt utbildning i host for

mellanstadielarare.

Hur ansvarsfordelningen ser ut

I Skollagen och de olika liroplanerna for grundskolan, grundsirskolan,
gymnasieskolan, gymnasiesirskolan och vuxenutbildningen finns de aktuella
bestimmelserna for ansvarsfordelning. Skolverket sammanfattar ansvarsférdelningen
tor olika parter enligt foljande:
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Huvudmannens ansvar

Huvudmannen ansvarar for att utbildningen genomférs enligt bestimmelserna i
skollagen och andra lagar eller férordningar. Huvudmannen ska systematiskt och
kontinuerligt planera, f6lja upp och utveckla studie- och yrkesvigledningen.

11 kap. 4§, 2 kap. 8 och 10 §f, 2 kap. 29 §, 4 kap. 3 och 4 {§.

2 Skolverket (2014). Studie- och yrkesvigledning i undervisningen -Fem larande exempel fran
grundskolan

Rektors ansvar

Enligt liroplanen har rektorn ett sirskilt ansvar for att utveckla samverkan mellan
skolan och arbetslivet, sa att eleverna fir konkreta erfarenheter infor valet av fortsatt
utbildning och yrkesinriktning. Rektorn har ocksa ett sarskilt ansvar for att studie-
och yrkesvagledningen planeras och organiseras sa att eleverna far information om
och vigledning infor de olika val som skolan erbjuder och infér val av framtida
utbildning och yrke.

Larare och annans skolpersonals ansvar

Liraren har ett sirskilt ansvar for att bidra med underlag f6r varje elevs val av fortsatt
utbildning. Liraren ska ocksa medverka till att utveckla kontakter med mottagande
gymnasieskolor, organisationer och foretag.

All personal i skolan har ett ansvar for studie- och
yrkesvagledningen

Tillsammans ska man stirka, systematisera och synliggéra det arbetet som redan gors.
Personalen ansvarar ocksa for att elevens studie- och yrkesval inte begrinsas av kon
eller av social eller kulturell bakgrund. Ett normkritiskt perspektiv behéver beaktas
nir eleverna ges mojlighet till arbetslivskontakter.

Studie- och yrkesvagledares ansvar

Vidare framgar det i liroplanen f6r grundskolan att studie- och yrkesvigledaren har
ett sirskilt ansvar for att informera och vigleda eleverna inf6r deras fortsatta
utbildning och yrkesinriktning. I sitt arbete ska vigledaren sarskilt uppmarksamma
mojligheter f6r elever med funktionsnedsittning. Sa kallad kompensatorisk
vigledning. Vigledaren ska ocksd vara ett stod f6r den Gvriga skolpersonalens
insatser inom studie- och yrkesvagledningen. I centrum f6r arbetet med studie- och
yrkesvigledning star eleven. Det dr dirfor viktigt att arbeta elevaktivt genom att hela
tiden lata eleven vara delaktig och utifran sina f6rmagor och mognad ta ansvar f6r sin
vig in i framtiden. D4 arbetet med studie- och yrkesvigledning ar hela skolans ansvar
krivs en god planering och ett gott samarbete mellan de olika yrkesgrupperna som
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finns runt eleven i skolan. Det dr ddrfér viktigt att studie- och yrkesvigledaren finns
med vid planeringarna infor ett nytt ldsar.

Elevens behov av studie- och yrkesvigledning kan summeras som att eleven, utifrin
sina forutsittningar, ska:

* bli medveten om sig sjilv

* bli medveten om olika valalternativ, saisom olika utbildningar och yrken
e bli medveten om relationen mellan sig sjilv och valalternativen

* ldra sig att fatta beslut

e ldra sig att genomfora sina beslut

Tillgodose elevens behov av
studie- och yrkesvagledning

Vagledningssamtal Information

Undervisning
Larare
Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare _ gyydie- och yrkesvagledare
Rektor

Studie- och yrkesvagledning

Fig. Skolans studie- och yrkesviigledning kan genom undervisning, viglednings-
samtal och informationsinsatser tillgodose elevernas behov av vigledning.

For att hantera valsituationer behéver eleven utveckla ett antal kompetenser som
visar pa strukturerade sitt att samla, analysera, sitta samman och organisera sig sjilv
och utbildnings- och yrkesinformation samt ha firdighet att kunna fatta och
genomféra beslut och hantera 6vergangar och vixlingar i livet.8.Med andra ord ska
eleven ges moijlighet till valkompetens.9 8.Sultana,R(2010) Learning career management
skills in Europé. 9.8 kolverket (2008) Kvalitet i studie-och yrkesvigledning-Hela skolans ansvar
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Bilaga 1-Modell av aktivitetsplan samt metodbank

Aktivitetsplanen innehaller material som skolan kan arbeta med samt forslag pa
aktiviteter. Samt att det ger en progression fran forskoleklass till arskurs nio.

Grundskola 1-3/Grundsarskola 1-6

Skolan kan forslagsvis samtala om vilka yrken som finns, lita eleverna intervjua
skolans personal/sina férildrar och redovisa detta, uppmirksamma och prata med
eleverna om olika yrken man traffar pa vid studiebes6k och besok.

Bli Bli medveten | Bli medveten om | Lira sig Lira sig att | Ansvar for
medveten | om olika relationen mellan | fatta genomféra | genomférande
om sig valalternativ sig sjdlv och beslut sina beslut
sjalv (yrken och valalternativen

utbildningar)
Vem ir Vilka olika Vilka yrken tycker | Vad vill jag | Rita Undervisande
jag? yrken kan klassen dr 10 1 arbeta med pedagoger

klassen komma | topp? 1 Beritta
Vad tycker | par framtiden?
jag om? Varfér just dessa?

Vilka olika
Vad irjag | yrken finns pd | Varfor dr det bra
bra par skolan? att vi har olika

yrken?

Vilka olika

yrken har Vilka

foraldrarna? likheter/skillnader

finns mellan yrken?

Vilka yrken

finns 1 Sigtuna

kommun?

Grundskolan/grundsarskolan

Grundskolan/grundsirskolan har tex en temavecka kring yrken med olika aktiviteter
kring yrken och studier.

Lagstadiet och forskoleklass

Lagstadiets och forskoleklassens elever arbetar tematiskt med yrken i datid, i nutid
och 1 framtid i ett gemensamt drivet projekt dir alla elever i
grundskola/grundsirskola deltar.

Lagstadiets tema kring yrken stricker sig under lingre tid och ar tinkt att dterkomma
vartannat ar.

For torskoleklassen och for lagstadiets elever startar temat ”Yrken i tiden” med en
gemensam introduktion for alla barn i grundskola/grundsirskola. Personalen klir ut
sig 1 olika yrkestypiska kldder och spelar upp en forestillning som inspiration till
kommande arbete. De olika arskurserna arbetar sedan vidare med olika aktiviteter.
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Temaatbete kopplat till yrken/arbetsliv/samhalle. Bjud in exempel en bibliotekarie
barnboksforfattare som far beritta om sina yrken i samband med att barnen far
beritta om sin favoritbok. Anvinda

Studiebesok pa Bondgard eller brandstation kan vara ett alternativ.
Jobbskugening hos anhériga kan redovisas i klassen.

Botja samla ihop material i en portifolio och/ eller filmat material frin studiebesok.

Arskurs 1

Arskurs 1 fokuserar pa fragorna ”Vad vill jag ha fér yrke nir jag blir stor?” och ”Hur
ska jag utbilda mig till det? Eleverna redovisar arbetet i en utstillning dir de har
byggt sma figurer/collage och sjilva skrivit nagra rader om sina drémyrken.

Arskurs 2

Arskurs 2 arbetar med tema Datid-Nutid-Framtid. Eleverna botjar med att studera
vilka yrken som behévdes i Sigtuna kommun f6r hundra ar sedan eller i de fére detta
hemlinderna. De dokumenterar med ord och bild. For att fa kunskap om vilka yrken
som finns idag, intervjuar eleverna olika yrkesverksamma personer i skolan, férildrar
och 1 skolans nirhet. Eleverna far fantisera om hur det kommer att se ut i Sigtuna
kommun om hundra ar. Alla elevernas arbeten samlas till en bok som trycks upp.

Det kan ocksa vara filmer dir man anvander mobil eller Ipad.

Arskurs 3

Eleverna i arskurs 3 soker information om framtidsyrken. Intervjuar
foraldrar/foretag om vad de tror dr framtidsyrken. Anvinder bildlektioner och i
svenska/engelskan for redovisning.

Ytterligare excempel pa uppligg for arskurs 1,2 och 3 finns att himta fran Skolverkets lirande
exempel, kopplat till undervisningen, se Bilaga3.

Grundskola 4-6

Skolan ska forslagsvis bjuda in olika yrkeskategorier som berittar som sina arbeten
och utbildningsval, ak 8 redovisar for ak 4,5 om sin PRAO. Géra studiebesok pa
foretag och samarbeta med forenings- och kulturliv, reflektera och fundera kring sin
framtid samt synliggora hur nutida val kan fa effekter for framtiden.

11 (24)



Plan f6r Studie- och yrkesvigledning i grundskolan

Bli medveten om | Bli medveten | Bli medveten Lira sig Lira sig Ansvar for
sig sjilv om olika om relationen | fatta att genomférande
valalternativ mellan sig beslut genomfoéra
(yrken och sjalv och sina beslut
utbildningar) | valalternativen
Mitt drémyrke Vad krivs for | Ar det viktigt att | Vilka beslut | Skriva brev | Undervisande
Vad ir viktigt £6r | kunskaper f6r | kamrater viljer | skulle jag till sitt pedagoger
mig nir jag valjer | att fa ett jobb? | samma fatta idag? | framtida
yrke? Miste man utbildning/yrke? jag ifyran
(Pengar/trivsel/att | utbilda sig? Hur kan mina och beritta
jag dr duktig pa Hur manga styrkor bist om de
det jag gor/gora yrken finns? anvindas i olika funderingar
nagot bra for Vilka ytken 4r | utbildningat/ och val du
andra méinniskor) | hetasti yrken? gor i
klassen? dagsliget
(sparas och
lises upp
individuellt
1 sexan tex).
Vilka Hur paverkar | Vilket sprak 4r | Prova olika | Vilja sprak | Studie- och
sprakkunskaper sprakkunskaper | det mest sprak. Vilka | med sikte yrkesvigledare
krivs for vidare mojligheten till | intressanta ar pa minst tillsammans
studier? utbildning eller | alternativet for | fordelarna/ | tre ars med
Kan jag tinka mig | yrke i Sverige mig? nackdelarna | studier i undervisande
att arbeta eller Viktigt att f6r mig i spraket. pedagoger.
utomlands? utomlands? fortsdtta med respektive
modersmalet. sprak?
Grundsarskola 1-6
Grundsirskola | Attkidnna | Sambhillsfunkti- | Promenera i I grundskolan | Undervisande
Ak 1-6 till olika oner och niromrddet och och larare
yrken sambhillsservice | tala om olika specialskolan
indrsamhillet t | yrken. ska elevernai | SYV som
ex dmnet konsultativ
riddningstjdnst | Besok av olika Sambhills- resurs.
, sjukhus och yrkesgrupper pa kunskap och
skola skolan. inom grund-
Mala sjilvportritt | sdrskolan i
och beritta om sitt | dmnet
dromyrke. SO,NO ges
mojlighet att
Studiebesok. utveckla
Sambhillet — grund-
lektionsmaterial liggande
for lig och kunskaper
mellanstadiet. om arbetsliv
och yrken.
Arbetslivet A-O
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Mellanstadiets elever

Mellanstadiets elever — lyssnar till inbjudna yrkesverksamma personer som berittar
om sina yrkesval och karridrer och fir kunskap om yrken genom undervisningen. I
detta moment kan grundsirskolans elever i arskurs 7-9 delta.

Studie- och yrkesvigledaren eller en lirare vid skolan arbetar med mellanstadiet
utifran temat ”Varfor det ar viktigt att ga 1 skolan”, ”Varfor det ar viktigt att fa

betyg”.

Nyanlinda i 4k 6 med betyg frin hemlandet/inga betyg frain hemlandet har dock
andra fOrutsittningar som maste beaktas.

Arskurs 4

Eleverna arbetar med hantverksyrken i ett historiskt perspektiv och besoker
Hantverkare pa ett studiebesok. Eleverna far sedan koppla dessa yrken till
nutidsyrken. Vissa “historiska” yrken kan finnas i de nyanlindas hemldnder att ta
som exempel. Anvinda boken Choice och Brainy, Tremedia for bla valkompetens.

Arskurs 5

Eleverna arbetar med yrken som vi kdnner till idag och som inte fanns f6r 100 ar
sedan. Eleverna lir sig om begreppen, relationer, arbete, inkomst/16n och
konsumtion. PRAO elever ak 8 kan redovisa om sin PRAO.

Anvinda materialet Sprakvalet-Information for elever som ska borja ak 6.

Arskurs 6

Eleverna lir sig om utbildningssystemet. De far triffa foretridare frin arbetslivet,
anlitar Transfer och utbildningsanordnare. De kan tex bes6ka Vetenskapens Hus.

Samla ihop allt i en portifolio som tas med upp i hogstadiet.

Ytterligare excempel pa uppligg for mellanstadiet, finns att hamta frin Skolverkets ldrande exempel,
kopplat till undervisningen, se Bilaga 3.

Grundskola 7-9

Skolan kan férslagsvis bjuda in olika yrkeskategorier till skolan for att delta i
undervisningen, lata eleverna jobbskugga, informera och lata eleverna aktivt soka
information kring olika yrken/utbildningsvigar, besoka eller bjuda in gymnasieskolor
och gymnasiesirskolor, beséka gymnasiemissa/gymnasiesirskolemissa, gi pa Oppet
hus pa gymnasieskolor samt erbjudas vigledningssamtal med studie- och
yrkesvigledare.
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Bli medveten Bli medveten | Lira sig fatta Lira sig att | Ansvar for
om olika om relationen | beslut genomféra | genomférande
valalternativ mellan sig sina beslut

(yrken och sjalv och

utbildningar) valalternativen

Vilka Kan jag tinka | Samtala kring Delta aktivt i | Undervisande
anstillningsformer | mig att flytta mina val under alla pedagoger och
finns? fran familj, utvecklingssamtal. | aktiviteter. Studie- och
Vilka lagar finns vinner och Gora sitt yrkesvigledare.
som styr pd en Sigtuna Vigledningssamtal | gymnasieval

arbetsplats? kommun f6r med studie- och samt

Var kan man att studera eller | yrkesvigledare. eventuellt

sommarjobba och | arbeta? Nyanlinda utifrdn | omval.

nir kan man tidigare Skriva

bérja? Hur séker | Kan jag fa kunskaper, betyg, | anstkningar

man? anvindning av | kartliggning med | till

Vilka utbildningar | mina styrkori | en IUP, med mél. | eventuella

finns? Vilka det val jag jobb /

skolor erbjuder kommer att Gruppvigledning. | Sommarjobb

vad? gora.

Vad hinder om

jag inte kan 2 veckors

slutféra mina PRAO i drskurs

studier? 8.

Hur kan jag

studera som
vuxen om jag vill
byta yrke?

Hur ser
arbetsmarknaden
ut just nu? Vad
spar man infor
framtiden?
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Grundsarskola 7-9

Grundsirskolan | Att bli Att ges Lektion om Oavsett

Ak 7-9 medveten om | moijlighet att | arbetsmarknad och | utgingspunkt
sig sjilv. utveckla annan och skolform ér

grundligeande | sysselsittning. det viktigt att de

Att varje elev | kunskaper om beslut som fattas
kan granska arbetsliv och | Vigledningssamtal. | om studier och
olika yrken. Gymnasiepraktik. | yrken ér elevens
valmoiligheter Studiebes6k pa egna. Studie- och
och ta 2 veckas gymnasiesirskolor. | yrkesvigledning
stillning till PRAO 1 ak 8. ska vara ett st6d
frigor som ival- och
rér den egna beslutsprocessen.
framtiden.

Rektor
Undervisande
larare

Studie- och
yrkesvigledare

Hogstadiets elever

Hogstadiets elever —Arskurs 7 kan dgnas pa lektionstid av en introduktion av
vigledning med Gvningar tex skriva ett brev om mal man har infér hogstadiet eller
Blomman i samverkan Syv och mentor.

Arskurs 7

Vem ir jag? Lektion kring egenskaper, starka sidor, utvecklingsbara sidor Hur jag
tinker kring mig sjilv och hur paverkar det mina val? Att med nyanlinda ha fokus
pa betyg, alla skall inte ldsa sprakintroduktion.

Arskurs 8

Eleverna i arskurs 8 gar ut pa PRAO. Anvinda PRAO-boken, Framtidsvalet eller
Ipraktiken.

Vid vigledningssamtal eller information i klass infér prao kan eleverna géra
intressetest pa tex Framtidsvalet.se for att fd kunskap om yrken och kunskap om
olika yrkens framtidsutsikter kan man gora i Yrkeskompassen. Eleverna kan ocksa
lira sig ocksa hur de hittar statistik med 16ner och uppticker skillnader i 16n
beroende pa kon.
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Arskurs 9

Eleverna i arskurs 9 har vigledningssamtal infér gymnasievalet. Férutom
vigledningssamtalen har eleverna undervisning med olika aktiviteter. En aktivitet dr
tex Yrkeskompassen pa Arbetsférmedlingens hemsida dér eleverna far kunskap om
yrken och framtidsutsikter.

Eleverna har lektioner om gymnasieprogrammen, hur de dr uppbyggda med kurser.
De far lira sig om behorighet infér gymnasiet och skillnaden mellan ett yrkesprogram
och hogskoleforberedande program. Eleverna far information om meritpoing,
hogskoleprovet, behérighet till hogskola, hégskolestudier, vuxenutbildning,
folkhégskola mm.

Eleverna i arskurs 9 far tillgang till digital massa. De far gora studiebesok vid ,
gymnasieskolor Under tex en temaveckan tar skolan emot foretridare fran olika
arbetsgivare som foreliser om sina yrken. Arlandagymnasiet och andra
gymnasieskolor kommer ut pa besok.

Eleverna kan gbra ’Studentreportage” dar de gar ut och intervjuar yrkesverksamma
personer, som de sedan redovisar for forildrar och elever i skolans aula.

Arskurs 7 och 8 avslutar sina aktiviteter med en missa under varterminen dir de
redovisar sina aktiviteter for forildrar, foretag och andra intresserade. Inte forsta aret
da planen inférs men med siktet lingre fram i tiden. Det hdnger i stort pa att
arbetslagen tar pa sig att genomfora, kan inte liggas pa enskild Studie-och
yrkesvigledare .

Ytterligare excempel pa uppligg for higstadiet, hamtat fran Skolverkets lirande exempel, kopplat
till undervisningen, se Bilaga3.

For grundsirskolans amnesomraden (traningsskola) individanpassas SYV-Planen.
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Utirdering och uppféljning

\

’ i.\ Var ar vi? /j
Hur blev det" ) N
"\.,,_ Sn /‘
( vart ska vi? )

( Hur gorvi? | b P
\ v;,_ -

Tv4 modeller:

Att sitta upp ett Smarta mal, Specifika, Matbara, Accepterat, Realistiskt och
Tidsbundet och utvirdera efter lisarets slut beroende pa elevkategori.

Anviandning av BRUK
Bedémning, Reflektion, Utveckling, Kvalitet

Fragestillningar med koppling till Studie och yrkesvigledning 1 Bruk.

Vad svarar din skola?

e Viorganiserar och genomfor all undervisning sa att eleverna kan gora val
underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning
Inte alls/till viss del/helt

e Viger eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om sin sjalvbild, egenskaper
och kompetenser infor deras kommande yrkesliv.
Inte alls/till viss del/till stor del/helt

e Viser till att alla eleverna forstar syftet och nyttan av varje amne i relation till
sina studie- och yrkesval.
Inte alls/till viss del/till stor del/helt
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Plan f6r Studie- och yrkesvigledning i grundskolan

Utvardering och uppfdljning fortsattning.

Arbetet med studie- och yrkesvigledning ska inga 1 det systematiska kvalitetsarbetet
pa skolorna. Ska saledes planeras, foljas upp, analyseras, dokumenteras och utvecklas
sa vil pa varje enhet som pa kommunal niva. Med en Aktivitetsplan som grund till
vad man gor i respektive dmne kan man underlitta arbetet pa skolorna se bilaga 4.

Lirare, 6vrig personal och elever ska vara delaktiga i utvirderingen och
vardnadshavare ska ges moijlighet att delta om maoijligt.

Studie- och yrkesvigledningen ska utga fran elevens behov och forutsittningar och
dirfér beh6vs uppfoljning och utvirdering ske pa olika plan for att sikerstilla att
malen for verksamheten uppfylls.

Eftersom aktiviteterna med studie- och yrkesvigledning ir en del av skolans 6vriga
verksamhet utvirderas arbetet tillsammans med eleverna kontinuerligt pa varje
skolenhet.

En enkitundersokning, riktad till bade elever och personal, i slutet av varje ldsar ger
en sammanstallning Gver arets aktiviteter och ligger till grund f6r den arliga analysen
av arbetet.

Pa sa vil enhetsniva som kommunniva ska harda virden som meritpoing, behorighet
till nationellt program, forstahandsval sammanstillas, analyseras och utvirderas.
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Bilaga 2 - Exempel pa upplagg hamtat fran Skolverkets
larande exempel.

Arskurs 1

Eleverna ritar ett sjalvportritt, presenterar sig for varandra och pratar om ett
dromyrke och vilka kompetenser som behévs for yrket.

Arskurs 2

Eleverna f6ljer upp arbetet som gjordes i arskurs 1 och samtalar om det eventuellt
har skett nigon forindring i deras framtidsplaner.

Arskurs 3

Eleverna tar fram sitt sjalvportritt fran arskurs 1 — eleverna fir nu tinka tillbaka pa
hur de sag pa sig sjilva i arskurs 1 och om det eventuellt har skett en férindring med
deras tankar infér framtiden.

Utdrag ur LGR 11

Skolan och omvarlden (kapitel 2.6)

Eleverna ska fa en utbildning av hog kvalitet i skolan. De ska ocksa fa underlag for
att valja fortsatt utbildning. Detta forutsitter att den obligatoriska skolan nira
samverkar med de gymnasiala utbildningar som eleverna fortsatter till. Det
forutsitter ocksa en samverkan med arbetslivet och nirsambhillet 1 Gvrigt.

Exempel ur det centrala innehallet i laroplanen
Svenska

e Sprakets struktur med stor och liten bokstav, punkt, fragetecken och
utropstecken samt stavningsregler for vanligt férekommande ord i elevnira
texter.

*  Muntliga presentationer och muntligt berittande och vardagsnira amnen for
olika mottagare. Bilder och andra hjilpmedel som kan stédja presentationer.

* Nagra skonlitterdra barnboksforfattare och illustratorer.
Sambhillsorienterande dmnen

* Skildringar av livet f6rr och nu i barnlitteratur, singer och filmer, till exempel
skildringar av familjeliv och skola.

*  Yrken och verksamheter i niromradet.
Bild

e Framstillning av berittande bilder, till exempel sagobilder.
Musik

* Sang och spel i olika former; unison sang, kanon och vaxelsaing samt
ensemblespel.
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”Man kan sjilvklart utga frain LGR 11 och det centrala innehallet i ett tema. Vi
bearbetar de olika f6rmagorna med kreativitet”, lirare.

Bilaga 3-Exempel pa uppliagg arskurs 5

Eleverna blandas 1 arskurs 5 och bildar familjer. Varje grupp bestar av 4-5 elever.
Lirarna har i f6rvig skrivit lappar med édlder, kén och roll i familjen (mamma, pappa,
syskon) som delas ut till eleverna.

Eleverna stiller fragor och lirarna utmanar dem att fundera 6ver
familjesammansittningar och normer. Vi har ingen mamma (har alla en mamma?). Vi
ar bara syskon. (Vad kan ha hint med foréildrarna? Maste man vara biologiska syskon
for att vara en familj?

Eleverna far sedan en uppgift att skapa sitt eget hus och bestimma yrken och
utbildning f6r alla i familjen. Eleverna ska ta reda pa vad alla tjanar och hur de vill bo.
Genom att rita hus och mébler, fundera pa ekonomi kommer matematik in i arbetet.

Tva klasser 1 arskurs 5 gor studiebesok ex pa lakarprogrammet pa Karolinska
Institutet, kopplat till arbetet med manniskokroppen.

Utdrag nr LGR 11

Kunskap (kapitel 2.2)

Skolan ska ansvara for att eleverna inhdmtar och utvecklar sidana kunskaper som ar
nédvindiga for varje individ och samhillsmedlem. Dessa ger ocksa en grund for
fortsatt utbildning. Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling.
Utforskande, nyfikenhet och lust att lira ska utgdra en grund fo6r skolans verksamhet.
Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad undervisning under lirares ledning, savil 1
helklass som enskilt. Lirarna ska striva efter att i undervisningen balansera och
integrera kunskaper i sina olika former.

Exempel pa det centrala innehallet i laroplanen
Matematik

* Konstruktion av geometriska objekt. Skala och dess anvindning i vardagliga
situationer.

Bild
Ateranvindning av bilder i eget bildskapande, tex i collage och bildmontage.

e Olika element som bygger upp och skapar rumslighet i bilder, till exempel
linjer och firg och hur dessa kan anvindas i bildskapande arbete.

Sambhillskunskap
* Familjen och olika samlevnadsformer. Sexualitet, konsroller och jamstilldhet.

* Privatekonomi och relationen mellan arbete, inkomst och konsumtion.
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Biologi

Minniskans organsystem. Organens namn, utseende, placering, funktion och
samverkan.

Bilaga 4 — Exempel pa upplagg for hogstadiet
Tema - ”Studentreportage” — eleverna intervjuar olika yrkesverksamma
personer.

Tema — Genus ,Se Anette lektionsuppliagg syv-spindeln

Eleverna jobbar med Storyline — tex att de skall bygga en ny skola. Eleverna
far rita hur skolan ska se ut och vilken personal som ska jobba dir. Ex
kvinnlig vaktmastare och manlig skolskéterska. Eleverna diskuterar om
kvinnlig vaktmistare 4r ok och om manlig skolskoterska ar ok. Diskussioner
om koénstraditionella yrken.

I engelskan ska eleverna para ihop bilder av kvinnor och mian med texter som
beskriver olika yrken. Syftet dr att fa till en diskussion om genus och yrken.
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Bilaga 5-En Aktivitetsplan for vad man gor i respektive

amne.

Att utvardera arsvis, underlatta for larare att strukturera sina insatser.

Aktivitet

Amne

Lirare

Tidpunkt

Tex Vem ir jag?
Se bilaga 1 och 2.

Muntlig presentation.

Svenska/Svenska
som andrasprak

Oktober ht2018 i
samarbete med

bild

Engelska

Matematik

NO

SO

Teknik

Slsid

Hemkunskap

Sprak

Modersmal

Idrott

Mala sjilvportritt.

Bild

Oktober ht2018i
samarbete med

svenska/svenska
som andrasprak.
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Aktivitetsplan fér Studie —och yrkesvigledning

Skola:

Arskurs:
Klass:

Utfardat:

Uppfoljning:
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